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Cari Amici,

consegniamo a tutti Voi il bilancio di un anno, il 2022, molto complesso, segnato da una serie 
di evidenze che gli anni precedenti portavano già con sé. Ma consegniamo a voi questo 
racconto, fatto di numeri e di storie, con grande fiducia per il futuro.

Stiamo operando una riorganizzazione delle nostre attività, incentivando i punti di 
forza e limando i punti di debolezza, avendo bene a mente quanto Vi abbiamo rinnovato lo 
scorso anno: il nostro impegno come Fondazione Più di Un Sogno ad essere famiglia 
e nel costruirne una più grande, la comunità.

Le pagine seguenti sono un viaggio attraverso i progetti consolidati e anche tante nuove 
iniziative avviate nel corso dell’anno e che ancora proseguono in questo 2023. Segnalo, tra 
gli altri, il progetto A scuola di futuro dedicato ai bambini più piccoli; la mostra fotografica Con 
i nostri occhi realizzata dagli adolescenti; il progetto di inserimento lavorativo ALL IN.

Nelle pagine finali diamo trasparenza delle risorse economiche che ci permettono di raggiungere 
la nostra missione di una migliore qualità di vita per le famiglie con figli con disabilità 
intellettiva, dando ampio spazio al sostegno dei volontari e dei tanti sostenitori che aderiscono 
alle campagne di raccolta fondi.

Ogni giorno facciamo tesoro di quanto di prezioso abbiamo e di quanto Più di un Sogno 
rappresenta un punto di riferimento per tante famiglie. Con questo spirito guardiamo avanti 
per creare un futuro ricco di opportunità.

Un caro saluto,

Alberto Zendrini

Presidente Onorario



Più di un Sogno è una fondazione di partecipazione impegnata a promuovere valori e pratiche di 
solidarietà, accoglienza e percorsi di miglioramento della qualità di vita di famiglie con figli con 
disabilità intellettiva.

Più di un Sogno opera attraverso l’implementazione di percorsi continuativi e coordinati rivolti a 
bambini, giovani e adulti con disabilità intellettiva per favorire lo sviluppo delle abilità cognitive, 
l’inclusione sociale e l’accompagnamento alla vita adulta. Costruisce progetti di vita creando e 
attivando ambienti favorevoli e abilitanti coinvolgendo anche la società civile avendo in mente 
che la disabilità è valore per la comunità.

Per fare questo, la fondazione opera in sinergia con Vale un Sogno Cooperativa Sociale e con 
l’Organizzazione di Volontariato PiùdiUno condividendo la missione da raggiungere e la 
realizzazione dei progetti.

Nello specifico, Fondazione Più di un Sogno gestisce due centri sanitari, uno sito nel comune di 
Verona e uno sito nel comune di Zevio, in cui si prende cura dell’accoglienza delle famiglie e dei 
bambini in età evolutiva. Inoltre, ha la responsabilità della raccolta fondi e della comunicazione 
delle iniziative. 

Più di un Sogno è anche attiva per la valutazione e la diagnosi dei disturbi specifici 
dell’apprendimento, quale centro autorizzato all’emissione delle certificazioni necessarie per 
favorire l’adozione dei dispositivi utili in età scolastica.

Vale un Sogno Cooperativa Sociale prosegue il percorso iniziato dalla fondazione creando un 
ponte tra età evolutiva e età dell’adolescenza attivando percorsi di educazione all’autonomia 
presso gli appartamenti presenti nel comune di San Giovanni Lupatoto. Inoltre, si prende cura dei 
percorsi di formazione e inserimento lavorativo attraverso progetti specifici come il T-Lab, talenti 
dalla terra alla tavola, e l’Hub formativo utile per il dialogo con il mondo delle imprese.

In qualità di impresa sociale, Vale un Sogno gestisce l’attività di impresa per favorire l’inclusione 
lavorativa grazie ad attività dirette nei settori moda (Good Look), gastronomico (Good Food), la 
manutenzione del verde e della formazione sui temi della Diversity e Inclusion per le imprese 
(Good Tool).

L’opera dei volontari è indispensabile per creare comunità accoglienti e si prende cura di loro 
l’Organizzazione di Volontariato PiùdiUno che in particolare si occupa dei trasporti e delle attività 
di tempo libero.

Infine, sono numerose le reti formali e informarli con cui si collabora in un’ottica di reciprocità e 
di condivisione oltre che di formazione. Si ricorda il CoorDown – Coordinamento nazionale 
associazioni delle persone con sindrome di Down; l’Alleanza per la generatività sociale per la 
promozione e lo sviluppo della cultura generativa a livello organizzativo e istituzionale; la Rete 
nazionale Contagiamoci per promuovere nuovi modelli di intervento sociale; la rete locale 
Crescere Insieme per lo sviluppo degli interventi legati alla normativa della legge 112 (detta Dopo 
di Noi) sul territorio veronese.

L’ecosistema
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Composizione del personale

Ruoli all’interno del gruppo

Fondazione Più di un Sogno ETS

Vale un Sogno Cooperativa Sociale

2021

10Personale dipendente

Collaboratori esterni

Volontari

Nuove assunzioni

Dimissioni

Dimissioni

N° Donne

N° Uomini

Età media

Totale lavoratori dipendenti e non

5
32

2

2022

3

16

7

7

29

1

23

23

15

15

0

45

0

42

N° Donne

N° Uomini

Età media

Totale lavoratori dipendenti e non

2021 2022

Soci lavoratori dipendenti

Lavoratori dipendenti non soci

Soci lavoratori svantaggiati (di 
cui)

Collaboratori 

Soci collaboratori 

Nuove assunzioni

15

5

3 1

4

24 21

8

13

10
7 12

2942

4

13

29

13 9

3938

20

Segreteria 2 4%
2 4%

15 28%
Amministrazione
Educatrici
Fundraising
PR / Risorse Umane
Addetta alle pulizie
Logopedista
Psicologhe / Psicoterapeute
Psicologhe 

Cuoca 
Produzione (di cui 5 svantaggiati)

Chef 
Operatore assistenziale 
OSS 
Neuropsichiatra 
Neuropsicomotriciste 
Addetto manutenzione verde 
Back office commerciale 

TOTALI 
Sviluppo d’impresa 

2 4%
1 2%

1 2%
2 4%

2 4%
2 4%

3 6%
5 9%

10 19%
1 2%
1 2%
1 2%
1 2%
1 2%

1 2%
1 2%

54



Progetto di Vita

Progetto di Vita è il motore dell’opera di 
Fondazione Più di un Sogno. Ogni giorno, 
ci impegniamo per garantire a ciascuna 
persona con disabilità intellettiva un 
percorso coordinato, integrato e 
continuativo, capace di mettere al centro i 
bisogni della persona e della sua famiglia. 
Più di un Sogno, sin dai primi mesi di vita, 
si pone come punto di riferimento per 
accompagnare in tutto il percorso la 
famiglia, tenendo presente le 
caratteristiche della persona, le sue 
potenzialità e fragilità. Infatti, il Progetto 
di Vita è vocato al raggiungimento della 
migliore autonomia possibile per 

ciascuna persona con sindrome di Down 
e disabilità intellettiva.

Per garantire la continuità e il supporto al 
Progetto di Vita delle persone con 
disabilità, la fondazione collabora con 
Vale un Sogno Cooperativa sociale per 
garantire il proseguimento delle attività 
legate alle autonomie personali e 
all’inserimento lavorativo e 
occupazionale. Per questo Più di un 
Sogno si organizza secondo tre aree 
funzionali, garantendo così la 
collaborazione tra i reparti della 
fondazione e della cooperativa. 

Area Bambino, 
Scuola, Famiglia
Prendersi cura sin dalle prime 
fasi di vita è fondamentale 
per garantire il pieno sviluppo 
della persona con disabilità 
intellettiva. Nella presa in 
carico globale il ruolo della 
famiglia è centrale: per 
questo ogni intervento alla 
persona non può prescindere 
dal supporto alla famiglia. 
L’equipe multidisciplinare 
della Fondazione è composta 
da psicologi psicoterapeuti, 
logopedista, 
neuropsicomotricista,  
neuropsichiatra infantile. 

Da anni Fondazione offre un 
servizio di diagnosi e 
certificazione dei Disturbi 
Specifici dell’Apprendimento 
e dal 2021 offre un servizio di 
aiuto compiti e doposcuola 
avvalendosi di esperti 
professionisti per la presa in 
carico dei minori. 

Area Casa, Amicizia, 
Vita di Comunità
Coltivare una quotidianità il più 
possibile autonoma e inclusa 
nella comunità territoriale è un 
percorso che si sviluppa su 
diversi livelli: individuale e di 
gruppo. All’interno degli 
appartamenti di Vale un Sogno 
Cooperativa Sociale si coltiva 
l’autonomia di ciascuno dei 
giovani adulti con disabilità 
intellettiva, offrendo percorsi 
su misura che rispettino il 
bisogno della persona e della 
famiglia. I percorsi continuano 
poi con la vita di comunità, 
partecipando ad eventi 
territoriali e occasioni di 
incontri sul territorio, assieme 
ai volontari.

Area Impresa, 
Laboratorio, Lavoro
Acquisire un ruolo lavorativo è 
una tappa fondamentale nel 
percorso di autodeterminazione 
della persona adulta. All’interno 
dell’ hub formativo di Vale un 
Sogno Cooperativa sociale si 
sviluppano percorsi di 
formazione e inserimento 
lavorativo basati sulle esigenze 
di ciascuno. 

Oltre ai percorsi di inserimento 
lavorativo in aziende esterne, vi 
sono opportunità di sviluppare 
abilità lavorative in laboratori 
diversificati (Cucina, Orto, 
Creativo) e negli spazi aperti del 
Circolo Tennis di San Giovanni 
Lupatoto. Il dialogo con il 
territorio è fondamentale per 
poter costruire percorsi integrati 
tra le esigenze della persone e 
quello delle aziende, 
contribuendo ad un mondo del 
lavoro sempre più inclusivo. 



Di seguito sono illustrate, in termini quantitativi, le attività svolte in tutte le tre aree di intervento 
di Fondazione Più di un Sogno.

Area Bambino

Totale famiglie 
con figli con 
disabilità 
intellettiva in 
età evolutiva 
seguite nel 
corso degli 
anni

20202022

88 90 84

2021

Prestazioni 
rivolte a 
famiglie con 
D.I. in carico 
per la 
riabilitazione

INTERVENTI 
RIABILITATIVI

Totale 
erogate

Totale 
programmate % assenza

5.214

2022 2021 2020

5.876 4.146

5.270 3.807

339
714

4.500Alla persona

Al contesto 
di vita Al contesto 

di vita Al contesto 
di vita

Alla persona Alla persona

606

Neuropsicomotricità

Logopedia

538

606

3.338

18

4.500 5.548

18 0

19%

720

4.135

675 20%

16%

19%

Totale prestazioni 
rivolte al bambino

Psicologia

Neuropsichiatria Infantile



ATTIVITA’ RIABILITATIVA 
RIVOLTA AL CONTESTO DI VITA

Incontri con i genitori

Incontri con la scuola

Interventi educativi 
rivolti alla persona con 
disabilità intellettiva

Interventi rivolti al 
contesto di vita: 
genitori, insegnanti, 
colleghi di lavoro, 
aziende

Totale 56.998 44.387

330

56.668

2022 2021 2020

44.062 40.849

238

255

915

347

2.206

Numero interventi erogati

TOTALE

Training educativo

Supporto psicologico

Visite e Valutazione

Consulenze rivolte al contesto di vita

INTERVENTI DI SOSTEGNO COMPLESSIVO ALLA 
FAMIGLIA E ALLA PERSONA CON DISABILITA’ 
INTELLETTIVA

3.723

41.087

325

Incontri altri

2022 2021

445

173

95

714 606 339

15 7

135 69

456 262

2020

Totale prestazioni rivolte al contesto di vita

Area Adulti

Totale famiglie 
con figli con 
disabilità 
intellettiva in 
età adulta 
seguite nel 
corso degli anni

2022 2021 2020

67 71 58



INTERVENTI RIVOLTI AD ADOLESCENTI CON 
DISABILITA’ INTELLETTIVA

INTERVENTI DI EDUCAZIONE ALL’AUTONOMIA 
RIVOLTI AD ADULTI CON DISABILITA’ 
INTELLETTIVA

INTERVENTI DI EDUCAZIONE AL LAVORO 
RIVOLTI AD ADULTI CON DISABILITA’ 
INTELLETTIVA

Attività diurna

Attività diurna e residenze

Incontri individuali

Semiresidenziale

Interventi domiciliari

Appartamento vita indipendente

Attività di formazione in aziende esterne

Monitoraggio assunzioni in aziende esterne

Sostegno assunzioni in cooperativa

Attività occupazionale in HUB

Attività occupazionale al T-LAB

Attività di formazione al lavoro

Progetto di alternanza scuola-lavoro

Numero 
interventi 

erogati

2.312

1.174

6.191

942,5

6.160,5

162

8.779

3.486

22.235

TOTALE

TOTALE

Attività diurna e week-end 

Numero 
interventi 

erogati

Numero 
interventi 

erogati

TOTALE

ANALISI INSERIMENTI LAVORATIVI AL 
31/12/2022

Assunzioni in cooperativa in convenzione ex 
Art. 14 con aziende esterne

Assunzioni in cooperativa 

2 

2 

4 

5 

0 

Numero 

Assunzioni in aziende esterne 

Tirocini in aziende esterne 

Totale 

Dimissioni o conclusione rapporto di lavoro con 
aziende esterne 

201

6.489

15.487

4.360

2.604

96

132

29.369

13



Disturbi specifici dell’apprendimento e Disturbi dello 
sviluppo emotivo
Fondazione Più di un Sogno è un punto di riferimento anche per le famiglie che hanno bisogno di servizi 
diversi da quelli previsti per la disabilità intellettiva. In particolari si rivolgono all’ente famiglie interessati a 
percorsi di diagnosi e/o riabilitazione per Disturbo specifico dell’apprendimento mentre un numero ridotto 
comprende famiglie con figli con Disturbo dello sviluppo emotivo richiedenti un intervento di supporto 
psicologico e/o psicoterapeutico.

Più di un Sogno risulta essere una delle tre strutture accreditate in provincia di Verona per il rilascio della 
diagnosi e della certificazione dei Disturbi Specifici di Apprendimento (DSA) individuati dalla Regione 
Veneto con la DGR n. 2000 del 30 dicembre 2019.

Disturbo  
specifico di 
apprendimento

9 13

Utenti in 
accesso per 
certificazio
ne DSA o 
disturbo 
affettivo

Prestazione 
a utenti 
DSA e 
supporto 
psicologico

2022

2022 2021 2020

208

Disturbo  
specifico di 
apprendimento

Disturbo  
specifico di 
apprendimento

Disturbo  
affettivo

Supporto
psicologico

184

830

651

544
179

366

101179

77

467

124

1.153

174

979

954

Diag.

Riab.

Diag.

Riab.

Diag.

Riab.

DSA DSA

1.337

Supporto
psicologico

Supporto
psicologico

Disturbo  
affettivo

Disturbo  
affettivo

11

197 162 97171

261 195

110

296

2021 2020

TOTALE 
UTENTI

Il bisogno di supporto espresso dalle famiglie anche grazie all’attenzione degli istituti scolastici 
è dimostrato dall’analisi delle prestazioni erogate in tale ambito.

Dati gli elevati numeri di richieste, Fondazione nel 2022 ha scelto di ampliare la propria risposta 
alle famiglie, dando vita al DSA Lab, così da fornire un supporto ai compiti e allo studio a studenti 
con Disturbi Specifici dell’Apprendimento. Il desiderio della fondazione è quello di dare continuità 
alla presa in carico, creando un contesto sinergico per accogliere i bisogni degli studenti e delle 
loro famiglie.

Il progetto è realizzato presso il centro sanitario di Zevio, per garantire continuità e accoglienza 
della famiglia, in collaborazione con la Cooperativa Sociale La Tata. I Laboratori, inoltre, sono 
condotti da Tutor dell’Apprendimento direttamente formati dall’Associazione Italiana Dislessia.

DSA



Miglioramento Continuo

Il miglioramento continuo della qualità è il risultato della combinazione di numerosi processi, tra i quali 
vanno evidenziati:
 - la valutazione e la riduzione dei rischi per la salute e per la sicurezza;
 - l’identificazione di obiettivi di qualità e il monitoraggio del loro raggiungimento attraverso 

specifici indicatori;
 - l’individuazione di standard di prodotto, ossia di indicatori che esprimono livelli stabilmente 

elevati di prestazione e assumono il rilievo di impegni nei confronti dell’utenza. 

Nel 2022 la Direzione ha rinnovato il Piano Strategico e Operativo per il triennio 2022-2024 che indirizza 
l’attività e definisce gli standard di qualità a favore dell’utenza con Disabilità Intellettiva o con Disturbo 
Specifico di Apprendimento.

Restano prioritari i seguenti obiettivi:

 1) Pronta e adeguata accoglienza del bisogno espresso dalla famiglia già dalla fase del primo 
contatto. 

 2) Continuità negli interventi diretti al bambino con disabilità intellettiva, finalizzati alla promozione 
del suo sviluppo. 

 3) Valorizzazione del ruolo della famiglia e del contesto sociale al fine di promuovere la qualità della 
vita e il benessere del bambino e del suo nucleo familiare. 

 4) Miglioramento continuo dell’appropriatezza clinica e della sicurezza dei servizi erogati. 

L’anno 2022 è stato caratterizzato da continuità nella progressiva ripresa delle attività complessive, dopo 
il difficile triennio precedente, pur con una parziale persistenza dei limiti imposti dalla pandemia. Si è 
mantenuto l’aumentato flusso di nuovi accessi, così come il numero complessivo di persone con Disabilità 
Intellettiva seguite. È, inoltre, ulteriormente aumentato il numero di accessi con Disturbi Specifici di 
Apprendimento. 

La Fondazione ha rappresentato il punto di riferimento per 296 famiglie, 88 delle quali con un familiare con 
Disabilità Intellettiva, 197 con Disturbo Specifico di Apprendimento e 11 con disturbo di tipo affettivo. Delle 
88 famiglie con figli con Disabilità Intellettiva, 68 hanno usufruito di un intervento riabilitativo, mentre i 
restanti hanno usufruito di interventi di valutazione diagnostica, monitoraggio o consulenza. 
Al 31.12.21 risultavano in carico 56 persone con Disabilità Intellettiva: 53 per un intervento riabilitativo 
continuativo e 3 per interventi di monitoraggio o consulenza.

Nei confronti dell’utenza con Disabilità Intellettiva e con Disturbo Specifico di Apprendimento in accesso, 
la Fondazione ha definito come Standard di Prodotto l’accoglienza della totalità delle richieste di prima 
visita, il completamento di tutte le valutazioni diagnostiche in primo ingresso e l’accoglienza della totalità 
di richieste di avvio di intervento riabilitativo. 
Tutti gli impegni costituiscono inoltre indicatori di Qualità per triennio 2022-2024 e sono stati rispettati nel 
2022 (si veda tabella seguente).

Il Decreto legge 12 maggio 1995, n. 163, convertito dalla legge 11 luglio 1995, n. 273, prevedeva 
l'adozione, da parte di tutti i soggetti erogatori di servizi pubblici anche operanti in regime di 
concessione o mediante convenzione, di proprie "Carte dei servizi" sulla base di "schemi generali di 
riferimento". Per il settore sanitario detto schema di riferimento è stato adottato con DPCM del 19 
maggio 1995 (G.U. del 31 maggio 1995, supplemento n.65). Il seguente documento è un estratto 
della Revisione n.25 del 30/05/2022 della Carta dei Servizi per cui Fondazione Più di un Sogno è 
tenuta a darne pubblicità.



✓

✓

✓

Indicatore

Risultato

STANDARD DI PRODOTTO

STANDARD DI PRODOTTO

STANDARD DI PRODOTTO

Parzialmente raggiuntoNon raggiunto

Evasione completa 
delle richieste di 
Prima Visita

Evasione completa 
delle richieste di 
valutazione

Evasione completa 
delle richieste di 
intervento 
riabilitativo

Raggiunto Livello 
accettabile

Raggiunto Livello 
desiderabile

Anche in considerazione delle ricadute psicologiche ed economiche del difficile triennio 2019-2021, nel 
secondo semestre del 2022 la Direzione ha avviato un profondo processo di revisione organizzativa a 
garanzia della sostenibilità continuativa delle attività.

La chiusura dell’emergenza sanitaria ha posto inoltre le premesse per la ripresa di un dialogo più 
continuativo tra la Fondazione e le famiglie e tra le famiglie stesse, anche attraverso l’organizzazione, nel 
2023, di eventi forzatamente sospesi negli ultimi anni precedenti (festa annuale per le famiglie, evento di 
presentazione del bilancio sociale).



Progetti 2022

Il progetto intende favorire buone prassi di relazione 
inclusiva all’interno delle classi frequentate dai bambini 
di Fondazione Più di un Sogno. Tra settembre 2022 e 
giugno 2023 si sono svolte 150 ore di laboratorio in 17 
classi di scuole, tra Verona, Vicenza e Padova. 
L’esplorazione di nuovi modi di stare insieme ha come 
obiettivo l’inclusione della fragilità, a partire dai minori 
con disabilità intellettiva, per arrivare a tutti i minori. In 
questo modo la fragilità diventa un punto di partenza per 
costruire un contesto di vita più accogliente e in grado di 
valorizzare le capacità di ciascuno. I risultati del 
progetto saranno visibili nel bilancio sociale 2023 della 
fondazione, in quanto la maggior parte delle attività 
sono state svolte in quest’anno. 

Il progetto è sostenuto da Fondazione Just Italia Onlus.

“Con i nostri occhi” è il progetto fotografico che ha 
coinvolto tredici adolescenti con disabilità intellettiva, 
coinvolti nel progetto Prepararsi al futuro. Gli scatti sono 
stati realizzati dagli stessi partecipanti, mostrando il loro 
sguardo sulla quotidianità fatta di amici, scuola, sport e 
passioni. Tutti gli scatti rappresentano una quotidianità 
non scontata per gli adolescenti con disabilità 
intellettiva: l’obiettivo del progetto Prepararsi al futuro è 
proprio quello di avviare percorsi di crescita per 
ciascuna persona, alla scoperta della propria 
autonomia, assieme a coetanei e in contesti inclusivi 
dove potersi sperimentare come giovani in cammino 
verso l’età adulta. 

Il progetto è sostenuto dalla Regione Veneto con risorse 
statali del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali. 

A SCUOLA 
DI FUTURO



Progetti 

ALL IN

2022

Il progetto “All In” ha visto l’inserimento di 4 giovani con 
disabilità intellettiva nei negozi del gruppo Inditex,
facendone parte attiva all’interno dell’organizzazione. 
Nella città di Verona sono coinvolti i seguenti negozi: 
Zara (Centro commerciale Adigeo e Via Mazzini); 
Stradivarius, Pull & Bear (Centro commerciale Adigeo ). 
Il percorso di inclusione è stato gestito dall’equipe di 
educatrici di Vale un Sogno che si sono prese cura della 
formazione, dell’inserimento lavorativo e del 
monitoraggio continuo dei nuovi colleghi con disabilità 
intellettiva. Ogni contesto lavorativo è un contesto 
relazionale: fatto di persone, con peculiarità e limiti. Per 
questo deve essere preparato ad accogliere la fragilità e 
a farne un valore. Nel progetto è stato realizzato, 
affianco a Tack TMI, agenzia di formazione, un percorso 
di formazione con i colleghi che avrebbero poi 
collaborato direttamente con il giovane con disabilità. 
L’obbligo normativo si trasforma così in opportunità di 
crescita, per tutti. 

Vita adulta e inserimento lavorativo

Il progetto  nasce dalla necessità di offrire opportunità 
occupazionali e di inclusione lavorativa ulteriori 
all’inserimento in aziende esterne, per giovani adulti con 
disabilità intellettiva il cui bisogno di autonomia si 
realizza pienamente in spazi più protetti e inclusivi, 
aperti alla realtà territoriale. La loro fragilità diventa il 
perno su cui ruota l’attività di impresa Valemour Good 
Food, dove sono impegnati nella produzione di pasti per 
aziende e privati. Ad oggi, l’attività di impresa sociale si 
rivolge a differenti interlocutori sul territorio, alimentando 
nuovi canali di distribuzione e diventando ulteriore 
opportunità di inclusione sociale e lavorativa. L’incontro 
con il Circolo Tennis di San Giovanni Lupatoto ha 
consentito di avere a disposizione uno spazio di 
comunità dove porre al centro la persona con disabilità. 
Qui i ragazzi con disabilità hanno l’opportunità di 
formarsi nel lavoro, facendo servizio nel ristorante/bar 
aperto al pubblico Dritto e Rovescio, dove sono offerti i 
pasti prodotti da Good Food. Il progetto coinvolge 5 
giovani inseriti nel laboratorio cucina e oltre 10 giovani 
che garantiscono il servizio bar/ristorante.

Il progetto è stato sostenuto da Fondazione San Zeno. 

AGGIUNGI UN POSTO A TAVOLA

Vita adulta e inserimento lavorativo



La Fondazione Più di un Sogno collabora con l’Organizzazione di Volontariato PiùdiUno per 
realizzare progetti in cui il ruolo del volontariato è fondamentale per la loro fattibilità e il 
coinvolgimento delle persone con disabilità intellettiva. 

Attività di volontariato

Volontari iscritti al 
31/12/2022

Soci dell’organizzazione di 
volontariato PiùdiUno

38

29Fondazione Più di un Sogno

Numero

Crediamo che ogni volontario di Più di un 
Sogno rappresenti un patrimonio di cui 
prendersi cura, da far crescere negli aspetti 
tecnici e in quelli emotivi e relazionali. Per 
questo promuoviamo percorsi di 
formazione e valorizzazione dedicati ai 
volontari. 

Nel 2022 è stato realizzato un corso di 
formazione gratuito a cui hanno 
partecipato 20 persone, di cui 5 sono 
rimaste vicine alle attività di Più di un Sogno 
e di PiùdiUno.

Tempo libero: PiùdiUno

I volontari del tempo libero del PiùdiUno organizzano uscite nel fine settimana assieme ai giovani 
con disabilità al fine di favorire l'inclusione sociale all'insegna dell'amicizia e le attività di gruppo.

Numero volontari attivi durante le uscite 63

181

11

Numero beneficiari coinvolti

Numero uscite realizzate

Tempo libero: Più di un Amico
Avere degli amici con cui andare a mangiare una pizza durante la settimana, oppure un gelato o 
a fare shopping sono attività scontate per molte persone, ma diventano importanti occasioni di 
incontro per le persone, la cui quotidianità è una continua ricerca di autonomia ed inclusione nella 
società.

Numero volontari attivi 14

104

10

Numero attività organizzate e numero ore

Numero beneficiari coinvolti



Progetto Trasporti
I volontari del PiùdiUno offrono un servizio di trasporto a persone con disabilità o che per altre 
fragilità non abbiano la possibilità di spostarsi in autonomia. I viaggi sono organizzati al mattino 
e al pomeriggio, nei giorni feriali.

Numero volontari attivi 

Numero volontari attivi tra GNPD, 
Confezionaimo Sogni e altre micro 
campagne di piazza, come ad esempio in 
occasione della Pasqua.

Numero ore messe a disposizione

21

729Numero trasporti realizzati

Attività di raccolta fondi

Più di un Collega

L’attività di raccolta fondi è un importante intervento di dialogo e relazione con le persone, per far 
conoscere la realtà della disabilità intellettiva: significa far uscire le storie dei nostri giovani e i 
loro sogni dalle porte della Fondazione, per raggiungere l’attenzione della società civile. 

100

300 ore

I volontari di questo progetto sostengono i progetti di formazione al lavoro affiancando i giovani 
con disabilità che partecipano alle attività di formazione e occupazione lavorativa nell’hub 
formativo, nel laboratorio cucina e T-Lab, nelle attività di manutenzione del verde.

Numero volontari 8

272 oreNumero di ore realizzate

In occasione di eventi e campagne di raccolta fondi, i volontari 
si attivano con entusiasmo e regolarità affiancando lo staff di 
Più di un Sogno!



Un’economia a servizio della missione

Impiego delle risorse per ambito di intervento 2022

Oneri sostenuti per attività 
sanitaria e libera professione

Oneri sostenuti per attività DSA

Imposte e tasse di servizio

Totale

Costi sostenuti per attività socio 
sanitaria

Oneri sostenuti per supporto 
generale e raccolta fondi

Oneri sostenuti per attività 
d’impresa

€ 374.509

€ 45.044

€ 534.685

€ 411.679

€ 479.880

€ 11.452

€ 1.857.249

3%

29%

25,8%

22%

0,6%

20%

Formazione specifica operatori Fondi interprofessionali

Progetto specifici per 
ambito di intervento

Area Bambino, Scuola, Famiglia

Aree dedicate alla vita adulta

Regione Veneto - 
Accreditamento 

Centri Sanitari

5xmille

Regione Veneto - 
Determinazioni ai sensi della 
DGR739/2015 e del 
DGR154/2018

Fondazione Banco Popolare di 
Verona

Fondazione San Zeno

A scuola di futuro

Accorciamo le distanze

Good Tool - HUB formativi per 
giovani adulti in età da lavoro

Prepararsi al futuro Regione Veneto - Delibera 
della Giunta Regionale n°277 
del 22 marzo 2022

Fondazione della Comunità 
Veronese

Fondazione Cattolica Verona

Fondazione Ebbene

Fondazione Just Italia Onlus

Good Food - Aggiungi un 
posto a tavola

T-Lab Talenti in Cucina

Finanziatori Pubblici Finanziatori Privati

Analisi dei principali finanziatori pubblici e privati per progetti specifici sviluppati nei 
diversi ambiti di intervento

Fondazione Più di un Sogno e Vale un Sogno Cooperativa Sociale operano secondo un continuum 
di naturalezza che comporta la necessità di analizzare, dal punto di vista dell’impatto economico 
del loro operato, i dati in forma aggregata. Qui di seguito vengono descritti come vengono 
utilizzate le risorse economiche e come vengono raccolte.



Analisi delle fonti di finanziamento

Analisi delle entrate da raccolta fondi

Fonti di finanziamento di provenienza pubblica 

Donazioni da privati e imprese 

Cinque per mille 

Contributi da ente pubblico 

Contributi da manifestazioni € 76.910

€ 10.000

€ 142.000

€ 69.356

€ 67.490 18%

19%

39%

3%

21%

Totale € 365.756 

Contributi da enti e Fondazioni di 
Erogazione 

26% 

74% Fonti di finanziamento di provenienza privata 

Costo medio Progetto di Vita per persone con disabilità intellettiva

Totale costi sostenuti

Utenti trattati nel corso del 2022

€ 1.812.215

155

€ 11.692Costo medio utenti trattati nel corso del 2022

Raccolta delle risorse economiche

Proventi da enti pubblici € 470.627 26%

20%

20%

11%

2%

21%

€ 188.485

€ 22.302

€ 1.765.918

€ 360.975

€ 365.756

€ 357.783

Contributi da famiglie

Proventi da raccolta fondi

Proventi da attività d’impresa

Proventi da altre attività 

Totale entrate

Proventi per attività sanitaria e 
servizi educativi



La campagna di raccolta fondi ha avuto l’obiettivo di sostenere il progetto Prepararsi al Futuro 
rivolto a ventiquattro adolescenti con disabilità intellettiva. Prendersi cura dell’adolescenza per 
Fondazione Più di un Sogno significa preoccuparsi di coltivare il futuro della società, creando le 
condizioni necessarie per una comunità inclusiva ed equa per tutti i ragazzi. Infatti, aiutare la 
famiglia e il ragazzo in questo processo di transizione ai ruoli adulti, all’inclusione sociale ma 
anche ad un passaggio di affidamento a qualcuno che non è più la figura di attaccamento 
primaria diventa fondamentale per costruire un’identità adulta e autonoma. I giovani adolescenti 
hanno condiviso la loro quotidianità e le loro passioni attraverso un testo di diario e alcune 
fotografie polaroid, che sono poi state esposte alla mostra fotografica del titolo “Con i nostri 
occhi”. 

Campagna Prepararsi al Futuro

Donazioni da privati e aziende destinate al 
progetto Prepararsi al Futuro 

€ 16.344  

€ 14.756  

€ 31.100Totale al 31/12/2022

Riepilogo risultati della campagna al 21/12/2022

Totale fondi raccolti tramite l’iniziativa Lotteria di 
Beneficenza 

Abbiamo detto sì!
Questa campagna di raccolta fondi aveva 
l’obiettivo di sostenere la Fondazione 
nell’affrontare l’aumento dei costi di mercato e 
quindi della struttura. Infatti, dietro all’impegno 
straordinario profuso nei progetti della fondazione, 
ci sono decine di azioni assolutamente ordinarie e 
molto spesso invisibili, senza le quali lo 
straordinario non sarebbe possibile. Sono le 
fondamenta su cui costruiamo progetti di vita per 
tanti giovani con disabilità intellettiva e nuove 
possibilità per bambini, giovani e famiglie che si 
rivolgono a Più di un Sogno. 

La campagna è durata 2 mesi e grazie ai nostri donatori abbiamo raccolto €2.180. 



In occasione della Giornata nazionale delle 
persone con sindrome di Down la Fondazione 
Più di un Sogno ha partecipato con la 
tradizionale distribuzione delle tavolette di 
cioccolato nelle piazze di Verona e provincia, 
sostenendo la campagna di sensibilizzazione 
e raccolta “L’amore ha bisogno di spazio”, 
rilanciata dal CoorDown, il coordinamento 
nazionale.

Giornata Nazionale delle Persone con sindrome di Down

Confezioniamo Sogni

Riepilogo risultati della campagna

13

50

6.273

€ 34.006Totale fondi raccolti

Numero cioccolate distribuite

Numero volontari coinvolti

Numero banchetti realizzati

Nel mese di dicembre 2022 si è realizzata la 
Campagna Confezioniamo Sogni, sempre in 
collaborazione con l’Associazione Speranza e 
Vita per Africa e Brasile.

Una esperienza di volontariato unica che ha 
coinvolto un centinaio di volontari e volontarie 
nel confezionare i doni dei clienti presso i 
Centri Commerciali Verona Uno, Le Corti 
Venete, Cologna Veneta, Dossobuono e San 
Bonifacio.

Riepilogo risultati della campagna

Numero volontari coinvolti

Totale fondi raccolti a favore di 
Fondazione Più di un Sogno

€ 11.914

100 (di cui 60 al Verona Uno, San Giovanni)



Nota metodologica
Il Decreto Legislativo n.117 per il Codice del Terzo Settore, entrato in vigore nell’agosto 2017 e 
successivamente modificato e integrato, ha reso obbligatoria la redazione e pubblicazione del 
bilancio sociale di alcuni Enti del Terzo Settore (ETS). La Fondazione Più di un Sogno non ricade 
tra gli enti per cui sussiste una obbligatorietà ma si è ritenuto importante mantenere la redazione 
di questo documento a fronte dell’impegno di trasparenza, informazione e rendicontazione 
assunto nei confronti dei propri stakeholders.

Per questo motivo, dal 2014, si compone un documento che sia in grado di restituire l’attività 
congiunta realizzata da Fondazione Più di un Sogno, Vale un Sogno Cooperativa Sociale e 
Organizzazione di volontariato PiùdiUno. 

Il documento è disponibile sul sito internet di Più di un Sogno (www.piudiunsogno.org). Le 
persone interessate a fornire osservazioni o a chiedere informazioni sul documento possono 
rivolgersi alla segreteria (045 6066079 – info@piudiunsogno.org).

Si precisa, inoltre, che Vale un Sogno Cooperativa Sociale, essendo tra gli enti per cui sussiste 
l’obbligatorietà di pubblicazione del bilancio sociale in quanto impresa sociale, ha provveduto alla 
redazione secondo le Linee guida per la redazione del bilancio sociale degli enti del Terzo settore 
ai sensi dell'art. 14 del decreto legislativo n. 117/2017. Il documento è scaricabile al link:
www.valemour.it/bilancio/






